FICHA TECNICA
Trek del lago Samaya
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INFORMACION Y RESERVAS:
info@culturayviajes.es

www.culturayviajes.es
www.culturafricana.com

Duracion: 9 dias
Dificultad: Media
Desde: 900 euros+vuelo 9 dl'as

Guinea Conakry

La Guinea, como gustan llamarla sus habitantes, es un pais pequefio, con muchos atractivos y numerosos
contrastes, que van desde el litoral atldntico a las altas montafas, pasando por espesos bosques, mesetas
sahelianas, valles fértiles y playas idilicas. Una gran variedad a la que hay que afiadir la especial amabilidad y
alegria de sus gentes.

Esta corta pero intensa ruta nos dard la oportunidad de acercarnos al verdadero pulso de este bonito pais.
Entraremos por Conakry, la capital, desde donde tiraremos rumbo norte, hasta el lago Samaya, que nos
recibird con su espectacular mercado. Iremos luego a Waliya, donde sus ancianos nos contardn antiguas
leyendas de estas tierras. En los direntes trekkings que acometeremos podremos disfrutar de numerosas y
espectaculares cascadas, entre los riscos, brotando en medio de un ecosistema frondoso y fértil. Entre ellas
destaca la conocida como Voile de la mariée, o el velo de la novia, objeto de admiracion y orgullo del pais, que
es un verdadero regalo de la naturaleza. Podremos disfrutar de maravillosos bafios en todas ellas, y de comer a
los pies de las montafas, junto a un lago, el Samaya, que cruzareos en canoa, antes de acampar bajo el
impresionante monte Gangan, siempre entre paisajes de gran autenticidad y belleza.
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ITINERARIO PREVISTO

Dia 1: SALIDA DESDE ESPANA
Salida desde Madrid / Barcelona, en vuelo regular, con destino Conakry.

Dia 2: LLEGADA A CONAKRY

Noche en vuelo. Llegada a Conakry, la capital, recepcidén en el aeropuerto y traslado al alojamiento. Conakry
fue fundada en 1890 y ha tenido un desarrollo muy rapido en los ultimos afos, con la llegada de habitantes de
otras provincias. Estd situada en la peninsula de Kaloum, y alberga varios puertos de pescadores. Es todo un
espectaculo ver por la tarde llegar a los hombres con las barcas, mientras las mujeres recogen la mercancia.
Ademas, hay buenos mercados, una gran mezquita y un interesante Jardin Botdnico, en el Museo Nacional.
Hotel. Régimen de comidas: desayuno.

Dia 3: CONAKRY - LAGO SAMAYA - WALIYA

A primera hora de la manana, tras el desayuno, saldremos rumbo a la localidad de Samaya, que muchos dias,
especialmente los domingos, acoge innumerables magbanas, minibuses y camiones que llegan a ella a recoger
la produccién a granel de frutas y verduras, que se recolecta cada semana. Dependiendo de la temporada,
aguacates, naranjas, tomates y pimientos, entre otros, llegan en coloridas canoas de los pueblos de los
alrededores, y de otros mas lejanos. Algunos comerciantes se instalan desde la noche anterior para poder
vender sus productos en el mercado. En Samaya se puede encontrar practicamente de todo, dede ropa,
pescado seco y ahumado, platos, ollas, especias, y cualquier otro producto que pueda necesitar la poblacion
de los pueblos circundantes, siempre salpicado todo de un ambiente muy animado y familiar. Pero ademas
estos encuentros sirven para ponerse al dia de las noticias que suceden en las aldeas. Tras recorrer la
localidad, seguiremos hacia el lago del mismo nombre, que se extiende a los pies del Monte Gangan. Una vez
lleguemos a él, comeremos de picnic en su orilla y, a primera hora de la tarde, saldremos en canoa hasta
Waliya donde, si nos acercamos a ellos y nos ganamos su confianza, los ancianos nos contaran antiguas
leyendas, de otros periodos, especialmente de cuando el pueblo tenia el poder de desaparecer y elevarse en el
cielo, ante las amenazas de invasion por parte de los musulmanes y otros colonizadores. Noche en Waliya.
Acampada. Régimen de comidas: desayuno, comida y cena.
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Dia 4: WALIYA - FALESADJE - WALIYA

Este dia lo arrancaremos con una caminata de aproximadamente hora y media de duracién, que nos
catapultara hasta las cataratas de Barakouyade. Tras deleitarnos con su belleza, y con sus aguas si es que nos
apetece sumergirnos en ellas, seguiremos hasta el pueblo de Falesadje. Tras recorrerlo y tomar el pulso de sus
amables gentes, nos adentraremos en el precioso bosque que lo rodea, donde comeremos un delicioso picnic
rodeados de color verde y sonidos de animales. Al atardecer regresaremos a Waliya, dénde volveremos a
pernoctar. Acampada. Régimen de comidas: desayuno, comida y cena.

Dia 5: WALIYA - LAGO SAMAYA - WALIYA

Esta mafiana, muy temprano, saldremos hacia Soussoura, donde haremos un pequefio trekking, de unas dos
horas de duracidn, por sus preciosas inmediaciones. Seguiremos luego nuestra ruta para encontrarnos de
nuevo con el Lago Samaya, cruzarlo en canoa, y hacer un picnic a los pies de las montafias que lo rodean.
Podremos disfrutar de nuevo de un refrescante bafio, tras lo que regresaremos en canoa hacia Waliya, donde
volveremos a hacer noche. Acampada. Régimen de comidas: desayuno, comida y cena.
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Dia 6: WALIYA - FONFONERE

Esta mafiana, saldremos despues del desayuno para hacer un trekking de unas cinco horas, aproximadamente,
que nos llevara hasta Fonfonere. Cruzaremos campos de palma y de cacahuetes, disfrutaremos de una
inigualable vista panoramica del Monte Gangan, y comeremos de nuevo en un marco natural incomparable.
Noche en Fonfonere. Acampada. Régimen de comidas: desayuno, comida y cena.

Dia 7: FONFONERE - MONTE GANGAN

Este dia nos pondremos en marcha tenprano, para acometer la ascensién al Monte Gangan. Con una altura de
1117 metros, y un desnivel de unos cuatrocientos, esta montafia ha sido escenario de dramaticos
acontecimientos. En 2002, se descubrieron a sus pies varias fosas comunes, con cientos de cadaveres, de
soldados vy civiles, que fueron ejecutados durante el régimen de Sékou Touré, en 1985. Acampada. Régimen de
comidas: desayuno, comida y cena.
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Dia 8: MONTE GANGAN - VELO DE LA NOVIA - CONAKRY - VUELO DE REGRESO

A primera hora de la mafiana, nos pondremos en marcha y acometeremos un trekking no exigente, de una
hora aproximada, que nos llevard hasta el interesante mercado de Kindia que, conocida como la ciudad de los
citricos, es famosa por sus artesanos, sus curtidores, y por ser la patria chica del popular musico Doura Barry.
Después, seguiremos en direccién a la célebre catarata apodada como Voile de la mariée, el Velo de la novia,
que es todo un regalo de la naturaleza. Venerada por los aldeanos de la zona por sus multiples dones
curativos, y fuente inagotable de beneficios y virtudes, sus chorros de agua son muy relajantes, e incluso
paliativos ante el dolor muscular. Con sus ochenta metros de altura, es uno de los simbolos del pais. En ella, el
agua que cae majestuosamente desde la meseta se vierte en forma de tela, o velo, sobre una pequeia laguna.
Segun el parecer de los lugarefios, su fina capa de agua, se desliza como un velo por toda la pared de la roca,
de una forma magica, ya que no cae al vacio como la gran mayoria de cascadas. Su caida, que ciertamente se
asemeja al largo velo del traje de una novia, camino al altar, es realmente deslumbrante. Conseguir llegar a
ella, también se asemeja, segun dicen, al duro camino de la conquista del amor verdadero. En sus alrededores
podremos observar una vegetacion excepcionalmente frondosa y abundante, con bosques de grandes arboles,
y también bosquecillos de retama. Regresaremos tras ello a Conakry, desde donde nos llevaran hacia el
aeropuerto, a la hora indicada, para tomar el vuelo de regreso. Régimen de comidas: desayuno y comida.

Dia 9: LLEGADA A ESPANA
Noche en vuelo, llegada a destino y fin del viaje.
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